REFERAT Folkeoplysningsudvalget d. 14-11-2024

Meadedato Torsdag d. 14. november 2024 kl. 16:30
Modested Ungehuset Lucerna, Ahlgade 3F, 4300 Holbak

Janek Buhl, Michael Rasmussen, Emrah Tuncer, Kim Larsen, Lasse
Larsen, Kaj Ove Jorgensen, Kathrine Kjergaard, Lis

Haevdholm, Morten Levschall, Steen Hansen, Dorte Mogensen
(Afbud), Ruth Solvang, Anders Bo Hansen

Modedeltagere



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagsorden til madet i Folkeoplysningsudvalget

Godkendelse af referat fra medet 1 Folkeoplysningsudvalget

Orientering om Ungehuset Lucerna

Droftelse af Administrationsgrundlag for Kultur og Fritid 2025

Beslutning om to hverdagsmestre og én ildsjal under 25 ar

Orientering om Bevag dig for livets idrats- og motionsvaneundersegelse 2024 Holbak Kommune.
Beslutning om tilskud fra Udviklingspulje for bern og unge - DDS Alexandra Gruppen Merkowv......

Beslutning om tilskud fra Folkeoplysningsudvalgets Udviklingspulje - Sestjernerne
Orienteringssager til Folkeoplysningsudvalget 14. november 2024

Orientering fra formandskabet og andre medlemmer af Folkeoplysningsudvalget
Eventuelt



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden til medet i Folkeoplysningsudvalget

Beslutning

Godkendt
Sagsfremstilling
Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. dagsorden til mede i Folkeoplysningsudvalget torsdag den 14. november 2024 godkendes

Sagsgang og sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Beslutningssag



Punkt 2: Godkendelse af referat fra medet i Folkeoplysningsudvalget

Beslutning

Godkendt
Sagsfremstilling
Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. referat fra made i Folkeoplysningsudvalget mandag den 26. august 2024 godkendes

Sagsgang og sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Beslutningssag



Punkt 3: Orientering om Ungehuset Lucerna

23-024224

Beslutning

Taget til efterretning.
Sagsfremstilling
Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. orientering om Ungehuset Lucerna tages til efterretning

Resume

I forbindelse med Folkeoplysningsudvalgets mede orienterer Katrine Ibsen, daglig leder, om Ungehuset Lucerna.

Sagsgang og sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Orienteringssag

Beskrivelse af sagen

Lucerna er navnet pd Holbaks uddannelses-, kultur- og ivaerksatterhus. Det er et hus for unge mellem 16-30 ar, skabt og
fortsat udviklet af de unge selv. Ungehuset giver de unge et trygt sted, hvor de kan udfolde og udvikle sig. Huset er
udelukkende ungedrevet, og bruge af huset er et felles ansvar. Den daglige ledelse af Lucerna varetages af en daglig
leder, et par ansatte, samt en frivillig hovedgruppe.

Sparekassen Sjelland-Fyn ejer huset pa Ahlgade 3F, og betaler driften af huset i form af lenudgifter, husleje,
varme og el. Derudover bakkes Lucerna op af en stetteforening bestdende af private- og
virksomhedsmedlemmer (vedtaegter vedlagt som bilag til sagen). Stetteforeningen har til formal at sikre det
okonomiske grundlag, idet Lucerna ikke modtager tilskud fra kommunen eller staten.

Ungehuset Lucerna slog derene op i december 2021. De holder abent mandag til torsdag k1. 08:00-20:00 og fredag til lerdag kl. 08:00-22:00. Huset
teeller omkring 230 brugere, som fordeler sig mangfoldigt blandt Holbaek og omegns unge.

Der afsattes 30 minutter til punktet.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.

Milje- og klimamaessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at veere nogen klima- og miljemaessige konsekvenser.

Bilag

Vedtegt for Stetteforeningen for Uddannelses- og Kulturhuset Ahlgade 3F



Punkt 4: Dreftelse af Administrationsgrundlag for Kultur og Fritid 2025

11-60399A

Beslutning

Droftet. Folkeoplysningsudvalget har ikke yderligere kommentarer.
Sagsfremstilling

Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. administrationsgrundlaget for kultur og fritid 2025 dreftes

Resume

Administrationsgrundlaget for kultur og fritid opdateres én gang om aret. Efterfolgende bliver det droftet af
Folkeoplysningsudvalget og godkendt af Udvalget for Kultur og Fritid.

Sagsgang og sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Droftelsessag

Beskrivelse af sagen

Administrationsgrundlaget for kultur- og fritidsomradet fastsatter rammer og kriterier for udmentning af puljer, tilskud og
anden stotte til omrédet. Det fastsetter ogsa kriterier for foreningerne 1an af kommunens lokaler og faciliteter i gvrigt.

I slutningen af kalenderéaret bliver administrationsgrundlaget revideret og en ny version, som gelder for det efterfelgende
kalenderér, dreftes i Folkeoplysningsudvalget og godkendes efterfelgende af Udvalget for Kultur og Fritid. Tilfejelser
eller omformuleringer er markeret med gul i administrationsgrundlaget, som er vedlagt som bilag.
Pa dette mode droftes administrationsgrundlaget for 2025.
De vasentligste eendringer er:

o Aktivitetspuljen til Fjord og Havn nedlegges.
I administrationsgrundleget for 2025 har Folkeoplysningsudvalget folgende puljer:

¢ Udviklingspuljen til Bern og Unge

¢ Folkeoplysningsudvalgets Udviklingspulje

¢ Idraetskonsulentens kursuspulje

Der tages forbehold for endelig godkendelse af budget 2025.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.

Milje- og klimamzessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at vaere nogen vaesentlige miljo- og klimameessige konsekvenser.



Bilag

Administrationsgrundlag 2025 til Folkeoplysningsudvalget NY



Punkt 5: Beslutning om to hverdagsmestre og én ildsjeel under 25 ar

11-81449A
Beslutning
Godkendt
Sagsfremstilling

Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. Folkeoplysningsudvalget udpeger to hverdagsmestre og én ildsjel under 25 ar

Sagsgang og sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Beslutningssag

Beskrivelse af sagen

Arrangementet Arets Mestre 2024 atholdes den 29. januar 2025 i Holbak Sportsby. Her hyldes idretsudevere, foreninger og frivillige fra Holbaek
Kommune.

Folkeoplysningsudvalget udpeger to hverdagsmestre og én ildsjel under 25 &r blandt de indstillede kandidater.

Borgere i Holbaek Kommune har haft mulighed for at indstille kandidater til &rets hverdagsmestre 2024 via hjemmesiden Projekt: Arets
Hverdagsmester | Holbeek Kommune. Der er desuden udsendt mails til foreninger med opfordring om at indstille kandidater.

Der er indstillet 24 kandidater til behandling (se bilag).

Kriterierne for hverdagsmestre og ildsjeel under 25 ér er:
¢ Har udmerket sig/gjort sig bemerket i sit lokalomrade.
¢ Gor en forskel og virker som inspirationskilde for en gruppe borgere eller en forening.
e Har stor passion for foreningens/gruppens formal og yder gerne den ekstra indsats.

¢ Gor en stor indsats uden at fremhave sig selv.

Kandidaterne til arets hverdagsmestre og ildsjael under 25 ar er vedlagt i et lukket bilag. Formandskabet vil pd medet mundtligt orienterer om,
hvem de indstiller.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.

Milje- og klimameessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at veere nogle vaesentlige miljo- og klimamassige konsekvenser.

Fravaerende Janek Buhl, Morten Lovschall, Steen Hansen


https://deltag.holbaek.dk/da-DK/projects/arets-vinder-arets-frivillig
https://deltag.holbaek.dk/da-DK/projects/arets-vinder-arets-frivillig

Punkt 6: Orientering om Bevag dig for livets idreets- og
motionsvaneundersogelse 2024 Holbak Kommune

17-24110A
Beslutning

Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. orientering om "Bevag dig for livets idrats- og motionsvaneundersegelse 2024 Holbaek Kommune" tages til
efterretning

Resume

Under dette punkt orienteres om rapporten "Bevag dig for livets idrets- og motionsvaneundersogelse 2024 Holbaxk
Kommune". Rapporten giver et overblik over idrats- og motionsvanerne blandt borgere mellem 18 og 75 ar i Holbaek
Kommune og sammenligner udvalgte resultater med tidligere ar. Formélet er at fa storre viden om borgernes vaner og
skabe gode rammer for idrat og motion.

Sagsgang 0g sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Orienteringssag

Beskrivelse af sagen

DGI og DIF arbejder i feellesskab pé en vision, "Beveag dig for Livet" (BDFL), hvor mélsatningen er, at 75% af
danskerne i 2025 skal dyrke motion, og at 50% af befolkningen skal dyrke idrat i en forening. Holbaek Kommune har
veeret en del af samarbejdet fra 2020 til 2023. Holbaek Kommune har ikke forlenget aftalen med BDFL, men har dog
vaeret omfattet af undersegelsen for 2024.

En gang om aret udarbejdes "Bevag dig for livets idrats- og motionsvaneundersogelse” for de enkelte
samarbejdskommuner sammen med en sammenfattende rapport for de 21 kommuner.
Nar der refereres til landsgennemsnittet, deekker det over besvarelser fra de gvrige 21 kommuner i samarbejdet.

12024 har spergeskemaundersogelsen omfattet 4.000 borgere i Holbak Kommune mellem 18 og 75 ar. Heraf har 1.009
besvaret undersegelsen eller 25% af de adspurgte. Undersogelsen er gennemfert i maj og juni 2024.

Uddrag af rapportens resultater

Rapporten viser en stigning i antallet af borgere, der deltager i idraetsaktiviteter sammenlignet med tidligere ar. 1 2023
svarede 71% af respondenterne i Holbaek Kommune, at de deltog i idreetsaktiviteter og motion. 12024 er dette tal 75%. Til
sammenligning er landsgennemsnittet i 2024 pa 76%. Kvindernes andel i Holbeek Kommune udger 75% og mendenes
andel udger 76%. Landstallene er tilsvarende 77% for kvinder og 74% for mend. Tallene indikerer en positiv udvikling i
borgernes engagement i fysisk aktivitet.

Bland respondenterne i Holba&ek Kommune har 46% svaret, at de dyrker idret i en forening. Det ligger pé niveau pa
landsgennemsnittet pa 47%.

Der er stadig en andel af respondenterne pd 25%, der ikke deltager i idraetsaktiviteter - enten momentant - eller som et
mere permanent fravalg. Rapporten identificerer bl.a. barrierer som manglende tid, andre prioriteter, darligt helbred og
skader.



En reekke af rapportens tendenser er gaet igen i tidligere arsrapporter - bade for Holbaek og landsdekkende - bl.a.:
o Kvaliteten og tilgengeligheden af idratsfaciliteter spiller en rolle for borgernes deltagelse i idretsaktiviteter.

¢ Sociale relationer har en indflydelse pa borgernes idratsvaner. Deltagelse i idraetsaktiviteter sammen med venner og
familie gger sandsynligheden for regelmaessig motion.

¢ Der er en sammenhang mellem fysisk aktivitet og trivsel. Borgere, der deltager i regelmaessig motion, rapporterer
hgjere niveauer af trivsel og livskvalitet.

I alt har 53% af respondenterne svaret, at de lever op til Sundhedsstyrelsens anbefalinger om daglig fysisk aktivitet.
Anbefalingen fra Sundhedsstyrelsen er fysisk aktiv mindst 30 minutter hver dag. Den fysiske aktivitet skal veere med
moderat til hard intensitet. Det vil sige, at man bliver let forpustet — og indimellem ogsé med hgj intensitet, sA man bliver
rigtig forpustet.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.

Milje- og klimamszessige konsekvenser

Der vurderes ikke at vaere nogen vesentlige miljo- og klimamaessige konsekvenser.

Bilag
Beveag dig for livets idraets- og motionsvaneundersegelse 2024 - tvaergiende rapport

Bevag dig for livets idrats- og motionsvaneundersagelse 2024 Holbak Kommune



Punkt 7: Beslutning om tilskud fra Udviklingspulje for bern og unge - DDS
Alexandra Gruppen Merkev

12-34302A
Beslutning
Godkendt
Sagsfremstilling

Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. Folkeoplysningsudvalget bevilliger 7222,50 kr. til indkeb af beachflag, bannere samt opslag pa de lokale
infoskeerme fra Udviklingspulje for bern og unge

Resume

DDS - Alexandra Gruppen Merkev har ansegt om 7222,50 kr. til indkeb af beachflag, bannere samt opslag pa de lokale
infoskarme, da de ensker at skabe mere synlighed om deres spejdergruppe.

Sagsgang 0g sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Beslutningssag

Beskrivelse af sagen

DDS - Alexandra Gruppen Merkev har ansegt om 7222,50 kr. til indkeb af beachflag, bannere samt opslag pa de lokale
infoskeerme. Spejdergruppen ensker at skabe storre synlighed og derved fa flere medlemmer. Spejdergruppen taller pa
nuvarende tidspunkt 41 medlemmer i alderen 6-17 ar.

Spejdergruppen arbejder hele tiden pé at blive mere synlige i bybilledet i Merkev og deltager i de lokale aktiviteter. De
deltager hvert ar i Markev Kreemmermarked, hvor de szlger hjemmebagte ableskiver og holder toiletterne pane til de
mange tusinde besggende. To gange om éaret hjelper de Dansk Kare Selskab ved deres stavner.

Et banner skal bruges ved deres hytte for at skabe storre synlighed her. Spejdergurppen har erfaring med at bannere skaber
synlighed. Deres gamle bannere er slidt op, og de ensker at forny disse. Opslag pé infoskermene skal skabe storre
synlighed i hele lokalmiljeet.

Okonomiske konsekvenser

Folkeoplysningsudvalget treeffer beslutning om at bevillige 7.222,50 kr. til DDS - Alexandra Gruppen Merkev til PR-
materiale. For behandling af denne sag har Udviklingspulje for bern og unge et restbeleb pa 42.722 kr.

Milje- og klimamzessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at veere nogen klima- og miljemaessige konsekvenser.

Bilag
Tilbud pa Beachflag

Budget PR materiale



Tilbud pa Banner

DDS - Alexandra Gruppen Ansegning



Punkt 8: Beslutning om tilskud fra Folkeoplysningsudvalgets
Udviklingspulje - Sestjernerne

24-022930
Beslutning
Godkendt
Sagsfremstilling

Indstilling

Administrationen indstiller, at:

1. Folkeoplysningsudvalget bevilliger 10.075 kr. til indkeb af aquasticks og aquatic band fra Folkeoplysningsudvalgets Udviklingspulje

Resume

Sestjernerne, en frivillig forening for kreftramte, har ansegt om 10.075 kr. til indkeb af Aquasticks og Aquatic band, som de skal bruge til deres
fysiske treening i vand.

Sagsgang og sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Beslutningssag

Beskrivelse af sagen

Sestjernerne har ansegt om 10.075 kr. til indkeb af Aquasticks og Aquatic band til deres fysiske traeening i vand.

Sestjernerne er en forening, hvis formal er at tilbyde medlemmerne motion i vand og faellesskab pé land. Foreningen er for kraeftramte for, under
og efter et kreeftforlob og formélet med foreningen er at tilbyde et fellesskab for ligesindede.

Sestjernerne treener i familiebassinet i Holbaek Sportsby fredage kl. 11-12.

Okonomiske konsekvenser

Folkeoplysningsudvalget treeffer beslutning om at bevillige 10.075 kr. til Sestjernerne. For behandling af denne sag har Folkeoplysningsudvalgets
Udviklingspulje et restbeleb pa 96.920 kr.

Milje- og klimamaessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at veere nogen klima- og miljemassige konsekvenser.

Bilag
Vedtagter Sestjernerne
Bilag til ansegning - Sestjernerne

Ansegning - Sestjernerne



Punkt 9: Orienteringssager til Folkeoplysningsudvalget 14. november 2024

12-111774A
Beslutning

Arealoptimering: Folkeoplysningsudvalget ensker en kortleegning af brugen af og behovet for kommunale lokaler sarligt
i Holbazk by, hvor der opleves et stort pres pd kommunale lokaler.

Sagsfremstilling
Indstilling
Administrationen indstiller, at:
Folgende punkter tages til efterretning:
1. Orientering om de meste relevante punkter fra seneste mede 1 Udvalget for Kultur og Fritid
2. Nye godkendte foreninger:
¢ SIND Ungdom Holbek (frivillig)
e Parasport Holbak (folkeoplysende)

e Dansk Handicap Forbund (frivillig)

3. Status arealoptimering

4. Status pa Folkeoplysningsudvalgets puljer

Sagsgang og sagstype
Folkeoplysningsudvalget
Orienteringssag
Okonomiske konsekvenser

Der er ingen ekonomiske konsekvenser.

Milje- og klimameessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at vaere nogen veasentlige miljo- og klimamaessige konsekvenser.



Punkt 10: Orientering fra formandskabet og andre medlemmer af
Folkeoplysningsudvalget

22-011640
Beslutning

Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Indstilling

Administrationen indstiller, at:

1. orientering fra formandskabet og andre medlemmer af Folkeoplysningsudvalget tages til efterretning

Sagsgang og sagstype
Folkeoplysningsudvalget

Orienteringssag

Beskrivelse af sagen

Formandskabet og andre medlemmer af Folkeoplysningsudvalget har under dette punkt mulighed for at orientere om aktuelle emner og sager med
feelles interesse.

Formandskabet:

¢ Evaluering af Fjordens Dag (se bilag)

¢ Skolekekkener - status siden aftenskolernes prasentation

¢ Status foreningskonferencen

¢ Naste made afholdes i Holbak Sportsby den 10. december 2024

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen ekonomiske konsekvenser.

Milje- og klimamaessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at vaere nogen vasentlige miljo- og klimameassige konsekvenser.

Bilag

Evalueringsrapport 2024



Punkt 11: Eventuelt

Beslutning

Der gives positive tilbagemeldinger til dialogmedet med Kommunalbestyrelsen den 12. november 2024.
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