
REFERAT Folkeoplysningsudvalget d. 03-12-2020

Mødedato Torsdag d. 03. december 2020 kl. 16:30

Mødested Mødelokale 0.21, Kanalstræde 2

Mødedeltagere

Dorte Mogensen, Lasse Larsen, Margrethe Bjerre, Ann-Katrine
Holm, Hans Bruun-Jensen, Anders Bo Hansen, Leif Sørensen, Kaj
Ove Jørgensen, Sytter Kristensen, Johnny Petersen, Ole
Hansen, Kirsten Andersen, Solvej Pedersen, Morten Hørlyck



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af tillægsdagsorden til mødet i Folkeoplysningsudvalget den 3. december 2020........... 3
Beslutning om Bevæg dig live-benchmarkundersøgelse...................................................................... 4



Punkt 1: Godkendelse af tillægsdagsorden til mødet i
Folkeoplysningsudvalget den 3. december 2020

13/29974

Sagsgang og sagstype

Folkeoplysningsudvalget
 

Beslutningssag

Indstilling

Administrationen indstiller, at:

1. tillægsdagsordenen til mødet i Folkeoplysningsudvalget 3. december 2020 godkendes.

Beslutning i Folkeoplysningsudvalget den 03-12-2020

Godkendt



Punkt 2: Beslutning om Bevæg dig live-benchmarkundersøgelse

13/10984

Sagsgang og sagstype

Folkeoplysningsudvalget

Beslutningssag

Indstilling

Administrationen indstiller, at:

1. Folkeoplysningsudvalget træffer beslutning om at tilkøbe en Bevæg dig for livet-benchmarkundersøgelse 2021 til
26.500 kr.

Beskrivelse af sagen

Bevæg dig for livet-kommuneaftalen sætter rammen for, hvor mange nye fysisk aktive, vi skal have i Holbæk Kommune i
løbet af perioden 2020-2023. Hvis vi skal leve op til målsætningen om at have 75 procent af borgerne, der er fysisk
aktive, så skal vi have aktiveret 7.600 ekstra borgere i perioden.

En metode til at måle, hvorvidt vi lever op til målet, er ved at gennemføre en spørgeskemaundersøgelse, hvor 4.000
repræsentativt udvalgte borgere i Holbæk Kommune stilles en række spørgsmål om deres sports- og motionsvaner.

De centrale emner i denne benchmarkundersøgelse består i at undersøge borgernes aktivitetsniveau ud fra forskellige
vinkler. I denne vil aktivitetsniveauet blive opgjort på tre måder.

1. Om borgerne er aktive eller ej.
2. Hvor mange dage om ugen borgerne er aktive.
3. Hvor mange timer om ugen borgerne er aktive.

I tillæg spørges, i hvilket regi de voksne borgere dyrker idræt eller motion, om de er medlem af en idrætsforening, samt
hvilke former for idræt eller motion de dyrker. Yderligere vil der være spørgsmål om motivation.

Undersøgelsen udføres i maj og rapporterne forventes udarbejde ultimo september.

I januar 2020 gav udvalget tilskud på 25.000 kr. til samme rapport for året 2020. I 2020 deltog 29 kommuner og 2021
forventes at deltage mindst 35 kommuner.

Relation til Strategi- og handlingsplan 2019-2021
 

Mål: Udvikling af foreningslivet.
Handling: Udvalget analyserer årligt data fra årsrapporten (og andre rapporter, red.) for at iværksætte tiltag, der kan
bremse negative tendenser eller styrke positive tendenser.

Økonomiske konsekvenser

Bevillingen på 26.500 kr. finansieres via Folkeoplysningsudvalgets udviklingspulje. Før mødet i Folkeoplysningsudvalget
3. december 2020 har puljen et restbudget for 2020 på 99.552 kr.

Miljø- og klimamæssige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at være nogen væsentlige miljø- og klimamæssige konsekvenser.

Beslutning i Folkeoplysningsudvalget den 03-12-2020

Godkendt



Bilag

Information omkring Idræts- og motionsvaneundersøgelsen.pdf

bevaeg-dig-for-livets-idraets-og-motionsvaneundersoegelser-2020-tvaergaaende.pdf
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