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Punkt 20: Godkendelse af dagsorden til medet den. 25. februar 2019

Sagsgang og sagstype
Udvalget Aldre og Sundhed
Beslutningssag
Indstilling
Direkter Ulrich Schmidt-Hansen indstiller, at.:
¢ Dagsorden til medet den 25. februar bliver godkendt
Beslutning i Udvalget for Aldre og Sundhed den 25-02-2019

Godkendt



Punkt 21: Godkendelse af fokusomrader i Holbaek Kommunes
demensstrategi

19/4316
Sagsgang og sagstype
Udvalget for Aldre og Sundhed

Beslutningssag

Indstilling
Direkter Ulrich Schmidt-Hansen indstiller, at:

1. Fokusomréaderne i demensstrategien godkendes.

Beskrivelse af sagen

Holbak Kommune arbejder pé at forbedre forholdene for demente borgere og deres parerende. Blandt andet ved at lave
en demensstrategi, der indeholder udvalgte fokusomréader, som skal vere geldende de kommende &r.

Arbejdet med demensstrategien knytter sig til udmentningen af det politiske arbejdsprogram, Vardighedspolitikken og
den Nationale demenshandlingsplan 2025. Desuden deltager Holbaek Kommune i Demensalliancen, hvilket betyder, at vi
har forpligtet os til at arbejde pa at blive en endnu mere demensvenlig’ kommune.

Demensalliancen er et samarbejde mellem Z£ldre Sagen, FOA, PenSam, Dansk Sygeplejerad og Ergoterapeutforeningen.
Den felles vision er, at Danmark skal vere foregangsland, nar det handler om at skabe det bedst mulige liv for dem, der
far en demenssygdom, for deres familier og parerende.

Fokusomraderne i demensstrategien

Pa baggrund af de overordnede politikker og strategier, og en raekke dialoger med blandt andre Demensalliancen, ledere,
medarbejdere, specialister, borgere, parerende, Handicaprédet, ZAldreradet og Alzheimerforeningen er der udvalgt
folgende fokusomrader:

1. Tidlig opsporing og udredning

2. Hoj faglighed og sammenhangende forlab
3. En meningsfuld hverdag med demens

4. Demensvenlige lokalsamfund

Fokusomréderne skal godkendes i Udvalget for Aldre og Sundhed, og vil udgere pejlemarkerne for det videre arbejde
med demente borgere og deres parerende i Holbaek Kommune. Hvert fokusomrade efterfalges af en rackke bud pa
konkrete indsatser.

Det vil veere gennemgaende i hele strategien, at tilgangen til borgere med demens er *personcentret pleje og omsorg’. At
parerende til borgere med demens er forskellige, og har behov for forskellige former for stette og aflastning. Og at de
indsatser vi udvikler til borgerne, sa vidt muligt skal udvikles sammen med dem.

Charlotte Larsen, leder af Sundhed og Pleje, og projektleder Sara Knabe vil gennemgé fokusomraderne pa udvalgsmedet.

Tidsplan

Pa udvalgsmedet i april forventes det, at en feerdigskrevet strategi er klar til godkendelse. Forud for det made vil
strategien blive dreftet i Aldreradet og Handicapréadet, og pa et stormede med Demensalliancen, hvor deres
samarbejdspartnere og en reekke andre kommuner deltagere.

Okonomiske konsekvenser

Strategien handteres inden for rammerne af nuvarende budget og verdighedspuljen.



Milje- og klimamaessige konsekvenser
Det vurderes ikke umiddelbart at veere nogen vesentlige miljo- og klimamaessige konsekvenser
Beslutning i Udvalget for Aldre og Sundhed den 25-02-2019

Godkendt



Punkt 22: Orientering om udgiftsdrivere for februar mianed

19/7501
Sagsgang og sagstype

Udvalget for ZAldre og Sundhed

Orienteringssag

Indstilling
Direkter Ulrich Schmidt-Hansen indstiller, at:

1. orienteringen tages til efterretning.

Beskrivelse af sagen
Pa hvert mede i de stdende udvalg preesenteres udvalget for udgiftsdrivere for hvert af udvalgets politikomréader.

Udgiftsdriverne giver overblik og indblik i centrale dele af udvalgets ekonomi, og ger det overskueligt for udvalgene at
folge den gkonomiske udvikling pé vesentlige dele af hvert politikomrade.

Udgiftsdriverne er koblet til budgetforudsatningerne og kan derfor understette sdvel budgetrevisioner i indeverende ar
som dreftelser af budgettet for 2020-2023.

Udgiftsdriverne er udvalgt, sa de enten repraesenterer store andele af budgettet eller sveert styrbare omréader. I begge
tilfzelde kan det ved budgetoverskridelser medfere et stort merforbrug.

De vasentligste kommentarer til udgiftsdriverne er:
Sundhedsomrédet:

Leverancen og kvaliteten af data pa sundhedsomréadet fra sygehusene har i 2018 veret udfordret. KL arbejder pa at
kommunerne far bedre data.

Den Kommunale medfinansiering havde i 2018 et mindreforbrug pa ca. 23. mio. kr., som ogsé var forventet og fremgér af
udgiftsdriverne p& omradet.

Budgettet for den kommunale medfinansiering i 2019 er korrigeret ned til Sundhedsdatastyrelsens prognose for 2019.
Udgangspunktet for 2019 er derfor budgetbalance.

Zldreomradet:

Béde gennemsnits tyngden og antallet, der har faet ydelser efter Service- og Sundhedsloven, har i andet halvar af 2018
veret stigende og medfert, at omradet skal folges teet 1 2018 for at sikre budgetbalance 1 2019 og 2020.

Det ses at antallet og gennemsnitsprisen for 20+ timers borgere i hjemmeplejen i december og januar er faldet.
Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.

Miljo- og klimamzessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at vaere nogen vaesentlige miljo- og klimameessige konsekvenser.
Beslutning i Udvalget for Aldre og Sundhed den 25-02-2019

Orienteringen taget til efterretning



Punkt 23: Dreftelse af budget 2020-2023

18/48967
Sagsgang og sagstype

Udvalget for ZAldre og Sundhed

Droftelsessag

Indstilling
Direkter Ulrich Schmidt-Hansen indstiller, at:

1. Relevante benchmarks pé udvalgets politikomrader gennemgas og dreftes, med henblik pa udarbejdelse af budget
2020

Beskrivelse af sagen

Udvalget fortsetter droftelserne om budget 2020, denne gang med serligt fokus pa relevante benchmarks pé udvalgets
politikomrader. Benchmarks illustrerer, hvordan Holbaek Kommunes udgifts-, service- og aktivitetsniveau er
sammenlignet med andre kommuner, og giver indblik 1, hvor der kan ske en eventuel prioritering senere pa foraret.

Udvalget skal veere feerdige med deres bidrag til budget 2020-2023 pa medet i maj. Herefter indarbejder administrationen
udvalgets budgetforslag i gkonomisystemet, og budgetbemarkningerne udarbejdes til fremleggelse pa budgetcamp og 1.
behandling.

Beslutning i Udvalget for Aldre og Sundhed den 25-02-2019

Droftet



Punkt 24: Dreftelse af budget 2020-2023 - forslag til effektiviseringer

18/48967
Sagsgang og sagstype

Udvalget for Barn og Skole, Udvalget for Aldre og Sundhed, Udvalget for Klima og Milje, Udvalget for Beskaftigelse
og Uddannelse, Socialudvalget, Udvalget for Kultur og Fritid og @konomiudvalget.

Droftelsessag

Indstilling
Rasmus Bjerregaard indstiller, at:

1. effektiviseringsforslag pa udvalgets omrdde med ekonomisk effekt for budget 2020 droftes

Beskrivelse af sagen
Proces for effektiviserings- og besparelsesstrategien

Med budgetaftalen for 2018 igangsatte Byradet en effektiviserings- og besparelsesstrategi, hvor malet er arligt at realisere
28 mio. kr. (svarende til omtrent 1% af serviceudgifterne). Strategien blev foldet ud pa mede i Kommunalbestyrelsen den
21. februar 2018, pkt. 21. Formélet med strategien er at tilvejebringe et skonomisk rdderum til politisk prioritering.

12018 vedtog Kommunalbestyrelsen forste raekke af forslag under strategien. Samlet set skabte det 23,2 mio. kr. til
gennemforelse af politisk udvalgte initiativer i 2019, bl.a. arbejdsprogrammet.

I forhold til naeste ars budget er arbejdet i de stdende udvalg og @Okonomiudvalget igangsat. De stdende udvalg og
@konomiudvalget preesenteres for effektiviseringsforslag pa deres mader i januar, februar og marts. P4 mederne i marts

indstiller udvalgene til @konomiudvalget, hvilke effektiviseringer de anbefaler indarbejdet. Herefter er forslagene i hering
og vedtages af Kommunalbestyrelsen i maj.

Effektiviseringsforslag

Udvalgsmeder januar, februar,

marts Udvalg drefter effektiviseringsforslag

Udvalesmeder i marts Udvalg anbefaler overfor @konomiudvalget, hvilke
& effektiviseringer, der skal indarbejdes
Okonomiudvalgsmede i april Effektiviseringsforslagene sendes i horing

Kommunalbestyrelsesmede i

Effektiviseringsforslagene vedtages
maj

Effektiviserings- og besparelsesstrategiens maltal for budget 2020

I forbindelse med fastsattelsen af de skonomiske rammer for budget 2020, blev maltallene for effektiviserings- og
besparelsesstrategien samtidig vedtaget af Kommunalbestyrelsen den 23. januar 2019.

Maltallene for 2020 tager sit udgangspunkt i de méltal, der blev meldt ud i forbindelse med rammeudmeldingen for 2019.
Disse méltal blev fordelt pa baggrund af blandt andet politikomradernes:

- andel af servicerammen
- udvikling i udgiftsniveauet

- udgiftsniveau sammenlignet med andre kommuner



Pé fundamentet af udmeldingen fra sidste ar, er effektiviserings- og besparelsesstrategien i budget 2020 blevet justeret ud
fra en administrativ vurdering af, hvad der er realistisk pa enkelte politikomrader.

Maltallene for budget 2020 ses i nedenstdende skema:

Udvalg og politikomrader

Maltal Maltal

Minus profil fra 2019
i mio. kr.
Okonomiudvalget -3,0 -2,5
Politisk organisation
Administration -3,0 -2,5
Erhverv og turisme
Ejendomme
Udvalget for bern og skole -6,5 -6,2
Skole 0-9 klasse -3,0 2,7
Almene dagtilbud -3,0 -3,0
Sundhed for bern og unge -0,5 -0,5
Udvalget for @ldre og sundhed -10,0  -9,0
Sundhed -1,0 -0,5
Zldre -9,0 -8,5
Udvalget Klima og Milje -2,5 -2,5
Miljg og planer
Kommunale veje og trafik -2,5 -2,5

Udvalget for beskaftigelse og uddannelse -1,5 -2,3

Dagundervisning -0,5 -1,3
Beskeftigelse og uddannelse -1,0 -1,0
Socialudvalget -2,0 -1,7
Boarnespecialomradet -1,5 -1,2

Voksenspecialomradet -0,5 -0,5



Udvalget for Kultur og Fritid -2,5 -1,8

Kultur og Fritid -2.5 -1,8

I alt -28,0  -26,0

I den gra kolonne ses fordelingen af det samlede maltal for 2020 pa 28 mio. kr. pa udvalg og politikomrader.
Da der allerede er vedtaget effektiviseringer og besparelser i forbindelse med budget 2019, som har en gkonomisk

betydning for budget 2020, ses det justerede maltal i den hvide kolonne. Det er maltallet i den hvide kolonne, som
udvalgene skal opfylde.

Droftelse af effektiviseringsforslag
Pa medet praesenteres og droftes forslag til effektiviseringer pa udvalgets omréde.
Det er ambitionen, at hele udvalgets méltal findes via effektiviseringer, idet Kommunalbestyrelsen den 23. januar 2019

under punkt 8: Beslutning af budgetramme for budget 2020 praeciserede, at der alene arbejdes med effektiviseringer —
ikke besparelser.

Milje- og klimamaessige konsekvenser
Der er ikke umiddelbart nogen milje- og klimamassige konsekvenser.
Sagshistorik, henvisninger

Okonomiudvalget den 16. januar 2019: Punkt 4: Beslutning af budgetramme for budget 2020

Kommunalbestyrelsen den 23. januar 2019: Punkt 8: Beslutning af budgetramme for budget 2020

Udvalget for Barn og Skole den 30. januar 2019: Punkt 19: Dreftelse af budget 2020-2023 — forslag til effektiviseringer

Udvalget for ZAldre og Sundhed 28. januar 2019: Punkt 13: Dreftelse af budget 2020-2023 — forslag til effektiviseringer

Udvalget for Klima og Milje den 29. januar 2019: Punkt 17: Dreftelse af budget 2020-2023 — forslag til effektiviseringer

Udvalget for Beskaftigelse og Uddannelse den 4. februar 2019: Punkt 4: Dreftelse af budget 2020-2023 — forslag til
effektiviseringer

Socialudvalget den 28. januar 2019: Punkt 12: Droftelse af budget 2020-2023 — forslag til effektiviseringer

Udvalget for Kultur og Fritid den 30. januar 2019: Punkt 17: Dreftelse af budget 2020-2023 — forslag til effektiviseringer

konomiudvalget den 6. februar 2019.

Beslutning i Udvalget for Aldre og Sundhed den 25-02-2019

Droftet


https://holbaek.dk/politik/udvalg/%C3%B8u/dagsordener-og-referater-%C3%B8konomiudvalget/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/%C3%B8u/dagsordener-og-referater-%C3%B8konomiudvalget/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/%C3%B8u/dagsordener-og-referater-%C3%B8konomiudvalget/
https://holbaek.dk/politik/kommunalbestyrelsen/dagsordener-og-referater-kommunalbestyrelsen/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/bsu/dagsordener-og-referater-udvalget-for-boern-og-skole/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/%C3%A6su/dagsordener-og-referater-udvalget-for-aeldre-og-sundhed/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/kmu/dagsordener-og-referater-udvalget-for-klima-og-miljoe/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/buu/dagsordener-og-referater-udvalget-for-beskaeftigelse-og-uddannelse/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/buu/dagsordener-og-referater-udvalget-for-beskaeftigelse-og-uddannelse/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/sou/dagsordener-og-referater-socialudvalget/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/kfu/dagsordener-og-referater-udvalget-for-kultur-og-fritid/

Punkt 25: Godkende anvendelse af forventede overforte midler fra
Veardigheds- og Bedre bemandingspuljerne

18/24537
Sagsgang og sagstype

Udvalget for Aldre og Sundhed

Beslutningssag

Indstilling
Direktor Ulrich Schmidt-Hansen indstiller at:

1. forslag til indsatser og fordeling af forventede overforte puljemidler fra Vardighed 2016 -2018 og Bedre
Bemanding 2018 besluttes

Beskrivelse af sagen

Udvalget for ZAldre og Sundhed godkendte i oktober 2018, hvordan overforte midler fra henholdsvis Verdighedspuljen
og puljen til bedre bemanding skal anvendes.

Forventningen var, at der skulle overfores 4,2 mio. kr. fra Verdighedspuljen og 2,8 mio. kr. fra puljen til Bedre
bemanding.

Det forelgbige regnskab reducerer mindreforbruget fra Verdighedspuljen til 3,8 mio. kr. og 2,2 mio.kr. fra puljen til Bedre
bemanding. Da der er tale om en @ndring i belabet, skal udvalget godkende forslag til indsatser og fordeling af forventede
overforte midler.

I forbindelse med at regnskab for puljerne vil Holbaek Kommune anmode Sundheds- og ZAldreministeriet om overforsel af
uforbrugte midler til 2019, hvilket forventes godkendt. Da der er tale om overferte midler skal indsatserne gennemfores i
2019.

Forslag til indsatser og fordeling af forventede overferte midler fra Vardighedspuljen

Beslutning i

Afsat Udvalget for
Indsats belab Aldre og Konsekvenser
2019 Sundhed 29.
oktober 2018
Indsatsen reduceres med
300.000 kr. som folge af
Serlig indsats til stillingsskifte / opsigelser.
demensrarpte borgere fra 1.260.000 Midlerne anvendes fortsat
demensvejledere og - 1.520.000 kr. o S 1
) o . pa demensomradet i forhold
blomstringsfacilitatorer 4 . .
i til planlaegning,
imer pr. uge gennemforelse og
opsamling pa
demensfestival.
Velferdsteknologi,
herunder etablering af 11&1 75.000 1.080.000 kr.
udstillingslejlighed ’
Sundhedscafeer for at 750.000 1.350.000 k. Indsatsen er reduceret med
understette den fysiske, kr. 600.000 kr. da,
mentale og sociale Sundhedscafeer  forventningen er, at Holbazk

sundhed. Etableres i samt en serlig Kommune modtager ca. 1,2



samarbejde med indsats til mio.kr. arligt i forbindelse

brugerrddene bekampelse af med at Folketinget har
ensomhed til besluttet at tilfoje
600.000 kr. ”Bekaempelse af ensomhed,

tab af livsmod, sorg og
selvmord” til
Verdighedspolitikken

Informationsaftener for

borgere og parerende ift.

specifikke

sundhedsudfordringer, 12(5 0.000 250.000 kr.
herunder indretning af et ’

demensvenligt hjem.

»Abne klinikker”

Planlagning,

gennemforelse og 300.000
vidensopsamling af kr.
demensfestival i uge 38

Materiale til borgere,
pérerende og
medarbejdere om en
veerdig dod

75.000 kr.

Genoptryk af
vaerdighedspjece efter
tilfgjelse af hovedemne nr.
7 ”Bekampelse af
ensomhed, tab af livsmod,
sorg og selvmord”

25.000 kr.

Forslag til indsatser og fordeling af forventede overforte midler fra Bedre Bemanding

Afsat belob Udvalget for £ldre og Sundhed

Indsats 2019 besluttede 29. oktober 2018

Private plejecentre. Kun
Kastaniely har mindreforbrug,
overforer “egne” uforbrugte
midler

Det var forventet at de 3 private
28.000 kr.  plejecentre ville have 320.000 kr. 1
mindreforbrug

De kommunale plejecentre Det var forventet et mindreforbrug pé

overforer samlet “egne” midler 96.000 kr. 300.000 kr.
E.tablenng gf flyverkorps i 1.517.000 1.650.000 k.
hjemmeplejen kr.

get rengeringsfrekvens medforer
Afskaffelse af robotstevsugere 600.000 kr.  oget treek pa indsatsen “afskaffelse af
robotstevsugere” 600.000kr.

Milje- og klimameessige konsekvenser

Der forventes ikke at vaere miljo- eller klimamaessige konsekvenser.

Heoring



Aldreradet har pa mede d. 6. februar 2019 tilkendegivet at orientering om forslag til anvendelse og fordeling af
forventede overforte midler tages til efterretning.

Sagshistorik, henvisninger

Udvalget for ZAldre og Sundhed den 29. oktober 2018: Punkt 89:Beslutning om anvendelse af overferte puljemidler og
Bedre Bemanding 2019

Udvalget for £Aldre og Sundhed den 28. januar 2019: Punkt 15: Godkendelse af revideret Vaerdighedspolitik

Beslutning i Udvalget for ZAldre og Sundhed den 25-02-2019

Godkendt


https://holbaek.dk/politik/udvalg/%C3%A6su/dagsordener-og-referater-udvalget-for-aeldre-og-sundhed/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/%C3%A6su/dagsordener-og-referater-udvalget-for-aeldre-og-sundhed/
https://holbaek.dk/politik/udvalg/%C3%A6su/dagsordener-og-referater-udvalget-for-aeldre-og-sundhed/

Punkt 26: Godkende 75 ars arrangementer i 2019

18/13699
Sagsgang og sagstype

Udvalget for ZAldre og Sundhed

Beslutningssag

Indstilling
Direktor Ulrich Schmidt-Hansen indstiller at:

1. forslag til lokal atholdelse af 75 érs fodselsdagsarrangementer i de Aktive Centre besluttes

Beskrivelse af sagen

Kommunerne skal tilbyde borgere et forebyggende hjemmebesog, nér de fylder 75 ér. Siden 2016 har det vaeret muligt at
gennemfore det forebyggende hjemmebesog pa andre mader end ved et besgg 1 hjemmet.

I Holbaek Kommune har de forebyggende hjemmebesog varet gennemfort som 75-ars arrangementer siden 2016. Det er
sundhedsvejlederne, der stér for arrangementerne. Arrangementerne bliver planlagt i teet samarbejde med Brugerrddene i
de Aktive Centre.

Sundhedsvejlederne fokuserede deres oplaeg omkring indholdet af de forebyggende hjemmebesog.

Borgere der ikke deltager i arrangementet, far stadig tilbud om beseg af en forebyggende sygeplejerske. Borgere der
deltager i arrangementet, og henvender sig med et enske om at fa besag af en forebyggende sygeplejerske, far ogsé
besog.

Evaluering fra gaester og brugerrad tilkendegiver stor tilfredshed med de lokale fodselsdage og derfor anbefaler
administrationen at 75-ars fodselsdagene i 2019 afholdes lokalt pa de Aktive centre. Det vil ogsa imedekomme
brugerrddenes enske om at prasentere de Aktive Centre med alle deres aktiviteter.

12016 deltog der ca. 400 i arrangementerne. I 2017 deltog der ca. 250 borgere i arrangementerne. 1 2018 deltog der ca.

374 75-arige og deres ledsagere i et af de 13 arrangementer. Stenhusbakken og Elisabethcentret gennemforte 2
arrangementer, mens arrangementerne pa Qstergarden og Org blev aflyst pa grund af meget fa tilmeldte geester.

Okonomiske konsekvenser

Udgiften er indeholdt i budgettet for udvalget for Aldre og Sundhed
Miljo- og klimamzessige konsekvenser

Der forventes ikke at vaere miljo- eller klimamassige konsekvenser.
Hering

Aldrerédet har pad mede d. 6. februar 2019 tilkendegivet at orientering om enske om lokal atholdelse af 75- érs
fodselsdagene tages til efterretning.

Sagshistorik, henvisninger

Udvalget for £ldre og Sundhed den 23. april 2018: Punkt 45: Orientering om 75 ars arrangementer

Udvalget ”Aktiv Hele Livet — Sundhed og Omsorg” den 28. november 2016: Punkt 106: Dreftelse af 75 ars
fodselsdagsarrangement

Beslutning i Udvalget for ZAldre og Sundhed den 25-02-2019


https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_335034/agenda_335034.html#12939172
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_79912/agenda_263546/agenda_263546.html#10759097
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_79912/agenda_263546/agenda_263546.html#10759097

Godkendt



Punkt 27: Dreftelse af opfelgning pa APV og trivselsméling

19/5167
Sagsgang og sagstype
Udvalget for ZAldre og Sundhed

Droftelsessag

Indstilling
Direkter Ulrich Schmidt-Hansen indstiller, at:

1. igangsettelse af aktiviteter pd baggrund af APV og trivselsmaling dreftes.

Beskrivelse af sagen

Alle enheder i Holbaek Kommune gennemforte i 2018 en APV (arbejdspladsvurdering) og trivselsméling. Alle enheder
har dreftet deres egne resultater og udarbejdet lokale handlingsplaner for at fastholde/forbedre trivsel og arbejdsmiljeet i
hver enhed.

APV og trivselsmélingen er gennemfort som en spergeskemaundersegelse. Pa baggrund af resultaterne af APV og
trivselsmalingen ensker chefgruppen at iverksette aktiviteter indenfor 3 hovedomréder:

o Stressrisiko
o Krankende adferd
e Sundhed

Omdrejningspunktet for mange af indsatserne vil vere ledere og TRIO er (tillidsreprasentant, arbejdsmiljereprasentant
og leder).

Stressrisiko

o Udarbejde dialogvarktgjer til lokale dialoger om stressrisiko, herunder om kerneopgave/kerneydelse og
forventninger
» Indarbejde spergsmal om stressrisiko i medarbejderudviklingssamtaler

Udbyde kurser til ledere om arbejde med forebyggelse og handtering af stress hos medarbejderne
Udbyde kurser til medarbejdere arbejde med stressforebyggelse og -handtering

Udarbejde materiale med gode rad til arbejdet med stress

Hjelpe TRIO’er i gang med at arbejde med stressrisikoer

Kraenkende adferd

¢ (ge indsatsen for voldsvejledere og arbejdsmiljereprasentanter (AMR ’er). Der udarbejdes tydelig profil for
arbejdet med vold og trusler for voldsvejledere/AMRer og der holdes netverksmeder i 2019

¢ Udbyde kurser om psykologisk ferstehjaelp, herunder handtering af episoder af kreenkende adfeerd og TRIO’ens
rolle

¢ Dialog med enheder med hgj kreenkende adfeerd for at stette arbejdet med kraenkende adferd

¢ Udarbejde brochure/vejledning om kraenkende adferd serligt med fokus pa mobning og chikane og relationer
mellem kollegaer og leder for at uddybe ”den gode medarbejder” og ”den gode leder”

¢ Vejledning til digital chikanepolitik skal godkendes i Hovedudvalget i foraret 2019

e Mulig artikel i Nordvest Nyt om omgangstone overfor kommunens medarbejdere

Sundhed

L[]

Seette yderligere fokus pd kommunens delpolitik om rygning i kombination med tilbud om rygestopkurser i
Sundhedscentret

Bakke op om nationale kampagner, eksempelvis Tel skridt

Lave rabataftaler med traeningscentre

Udarbejde inspirationskatalog med hurtige pausegvelser



¢ Stette arbejdet med loft og forflytninger, herunder netvaerk for forflytningsvejledere i Aktiv hele livet
Pé udvalgets made vil Thomas de Richelieu, chef for Aktiv hele livet, uddybe resultaterne af APV og trivselsmalingen

med sarligt fokus pé @ldre- og sundhedsomradet. Til orientering er der vedlagt APV og trivselsméling for hjemmepleje,
sygepleje og rehabilitering samt sundhed og pleje.

Heoring

Hovedudvalget har pa deres mede den 4. februar 2019 dreftet opfelgning pa APV og trivselsmélingen om igangseatning af
centrale aktiviteter og evaluering af processen.

Beslutning i Udvalget for Aldre og Sundhed den 25-02-2019

Udsat
Bilag

Pleje-dagcentre og tvaergaende sygepleje.pdf

Hjemmepleje, sygepleje og rehabilitering.pdf



Punkt 28: Godkendelse af revideret Vardighedspolitik

18/24537
Sagsgang og sagstype

Udvalget for Aldre og Sundhed, Kommunalbestyrelsen

Beslutningssag

Indstilling
Direktor Ulrich Schmidt-Hansen indstiller at

1. revideret Verdighedspolitik godkendes

Beskrivelse af sagen
I finanslov 2019 har Folketinget besluttet at tilfgje hovedemne nr. 7 til Vaerdighedspolitikken.

”Bekampelse af ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord”. Der er afsat skonomiske midler til indsatsen i perioden
2019 -2022 og Holbzek Kommune forventes at modtage ca. 1,2 mio. arligt.

I vedheftede bilag er forslag til revideret Vardighedspolitik med hovedemne nr. 7 samt afledte behov for andringer i
teksten. Andringer i forhold til tidligere godkendt Vardighedspolitik er markeret med radt.

Til at understeotte indsats til bekeempelse af ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord ansattes 2 medarbejdere, som
primert vil have fokus pa ikke-visiterede forebyggende indsatser. Formélet er, at sikre tid til samtaler med de aldre
borgere.

For at skabe faellesskaber etableres sundhedscafeer i De Aktive Centre med et bade “fagligt” og socialt indhold, som vil
tiltreekke borgere med ovennavnte udfordringer. Der vil vare fokus pa behov for ogsé at skabe de meget sma

fallesskaber.

Indsatsen bliver evalueret ultimo 2020 for at sikre, at indsatsen har den enskede virkning.
Okonomiske konsekvenser
Regeringen har i finanslov 2019 afsat 100 mio. arligt i perioden 2019 —2022. Midlerne udmentes til kommunerne som et

sertilskud pa baggrund af neglen i tilskuds- og udligningssystemet for udgiftsbehovet pa eldreomradet. Bevillingen gives
forst ved midtvejsreguleringen i 2019, svarende til ca. 1,267 mio. kr.

Milje- og klimameaessige konsekvenser
Der vurderes ikke umiddelbart at veere nogen vesentlige miljo- og klimamaessige konsekvenser.
Hering

Aldreradet har pa mede d. 9. januar 2019 tilkendegivet at bekempelse af ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord ber
understottes af medarbejdere med dette som fokusomréde.

Aldreradet ensker stor opmarksomhed pa ikke-visiterede forebyggende indsatser til borgergruppen. Indsatserne kan

blandt andet etableres i De Aktive Centre. Desuden har Aldreradet pointeret behov for opmarksomhed pa “’borgere, som
vi ikke kender”.

Sagshistorik, henvisninger

Udvalget for Aldre og Sundhed 18. juni 2018:Punkt 58. Godkendelse af revideret Vardighedspolitik

Beslutning i Udvalget for ZAldre og Sundhed den 28-01-2019


https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_344376/agenda_344376.html
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_344376/agenda_344376.html

Indstilles godkendt.

Beslutning i Kommunalbestyrelsen den 20-02-2019

Sagen sendes tilbage til Udvalget for ZEldre og Sundhed.

Beslutning i Udvalget for Aldre og Sundhed den 25-02-2019

Verdighedspolitikken tilpasses pa baggrund af dreftelsen pad medet
Bilag

Verdighedspolitik - udkast af 16.1.19



Punkt 29: Dreftelse af puljemidler med Aldreradet

18/31095
Sagsgang og sagstype

Udvalget for ZAldre og Sundhed

Droftelsessag

Indstilling
Direkter Ulrich Schmidt-Hansen indstiller, at:

1. anvendelse af puljemidler p& @ldreomridet dreftes med Aldreradet.

Beskrivelse af sagen

I forbindelse med budgetaftalen 2014-2017 besluttede det davarende byrad, at afsatte 0,75 mio. kr. til styrkelse af
brugerrad og frivillighed pa &ldreomradet. Midlerne omtales i daglig tale som ZAldreradets pulje.

Udvalget for £ldre og Sundhed besluttede den 26. november 2018, at udvalget ensker en dreftelse med Aldreradet
vedrerende den fremadrettede anvendelse af puljen. Administrationen anbefaler, at udvalget forud for sit mede med
Aldreradet i februar 2019 drefter den fremadrettede anvendelse af midlerne.

Formalet med midlerne var at sikre den frivillige understettelse af aktivitet og samvar pd kommunens aktive centre for
eldre. Det fremgér af beslutningen, at midlerne skal fordeles efter forudgdende dialog med Aldreradet.

I praksis er det Aldrerédet, der fordeler midlerne pé baggrund af ansegning. Der er ikke formuleret kriterier for, hvilke
initiativer, der stottes.

12019 udger puljen 869.000 kr. Hertil kommer eventuelle overferte midler fra 2018.
Reprasentanter fra Aldrerddet deltager i medet under dette punkt.

Okonomiske konsekvenser

Der er ikke nogen ekonomiske konsekvenser.

Milje- og klimameaessige konsekvenser

Der vurderes ikke umiddelbart at veere nogen vasentlige miljo- og klimamassige konsekvenser.
Sagshistorik, henvisninger

Udvalget for £Aldre og Sundhed den 26. november 2018: Punkt 101: Beslutning om anvendelse af midler fra Aldreradets
pulje

Udvalget for Aldre og Sundhed den 28. januar 2019: Punkt 17: Dreftelse af puljemidler pa sldreomradet

Beslutning i Udvalget for ZAZldre og Sundhed den 25-02-2019

Droftet.

Udvalget understreger, at anvendelsen af puljemidler kan anvendes til at understette frivillige i bred forstand.
Bilag

Bilag til dagsorden £SU - puljemidler.pdf


https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_367027/agenda_367027.html#13975094
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_367027/agenda_367027.html#13975094
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_367027/agenda_367027.html#13975094
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_367027/agenda_367027.html#13975094
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_376938/agenda_376938.html#14265313
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_376938/agenda_376938.html#14265313
https://dagsordner.holbaek.dk/committee_189776/agenda_376938/agenda_376938.html#14265313

Punkt 30: Orienteringer

Sagsgang og sagstype
Udvalget Aldre og Sundhed

Orienteringssag

Beskrivelse af sagen

Eventuelle orienteringer fra formanden
Eventuelle orienteringer fra medlemmerne
Eventuelle orienteringer fra direktionen
Madet den 25. marts

Budget 2020-2023

Effektiviserings- og besparelsesstrategi
Budgetopfelgning/udgiftsdrivere
Kvalitetsstandarder vederlagsfri fysioterapi
Dreftelse af madservice

Madet den 29. april

Budget 2020-2023

Effektiviserings- og besparelsesstrategi
Budgetopfelgning/udgiftsdrivere

Budgetrevision 2

Borgerradgiverens beretning 2018

Orientering om opfelgning pa borgerradgiverens beretning 2018
Godkendelse af dementstrategi

Analyse af nyt plejecenter

e o o o o o o o

Mgdet den 27. maj

¢ Budget 2020-2023
o Effektiviserings- og besparelsesstrategi
¢ Budgetopfelgning/udgiftsdrivere



Punkt 31: Underskriftsark
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